tout savoir sur

PUNAISES
DE LIT




QU’UNE
PUNAISE DE LIT ?

Taille :

— Smilimetres | Y@
- Elle est aussi

— grande qu'un N

— grain de riz JV

. . Elle peut rester
on Durée de vie @ endormie
/' 6424 mois pendant 18 mois

SIILY A DES PUNAISES
DE LIT CHEZ MOI ?

Réaction
cutanée

Taches sombres =
e
sur le matelas =

Présence d’insectes
vivants dans les
coutures du matelas

SAVIEZ-VOUS ?

F,
delit ;é’x
des maladies

Les punaises
transmettent

Les punaises de (jt FA“*
sautent et volent )(’

Pour que le traitement contre

.les Punaises de lit soit efficace
il fau_t respecter toutes leg '
consignes, sans exception.

La présence de punaises
de litestun sig‘ne de
manque d’hygiene.

On ne trouve des pu_naises
de lit que dans les lits

l

OU SE CACHENT

Principalement dans les sommiers,
matelas, canapés et chaises.

m Aussi dans les structures
(. wa ) ettétedelit.

Parfois dans les murs et armoires.




BONS REFLEXES

J'Al ACHETE DE LA SECONDE MAIN w

* Je mets mes textiles au congélateur
pendant 3 jours.

e Je lave mes textiles a plus de 60 °C.

MON VOISIN A DES PUNAISES DE LIT
¢ Je vérifie la présence dans mon logement.

¢ J'appelle Lyon Métropole Habitat si je constate
la présence de punaises de lit.

JE SUIS EN VOYAGE @

¢ Je laisse mes affaires dans mon sac ou ma valise.

* Je vérifie la présence de punaises de lit
sur les matelas.

¢ J'emballe mes affaires sales dans un
sac hermétique fermé.

¢ Je lave toutes mes affaires en rentrant.

ILY ADES
PUNAISES DE LIT
CHEZ MOl

I Je contacte Lyon Métropole Habitat

0472 690169
Du lundi au vendredi E
de 8h30a 17h

Je prends rendez-vous
avec mon agence

Du lundi au vendredi
de 9h a 11h45

Je fais un signalement
sur le site officiel :

https://stop-punaises.gouv.fr




